
鹿児島県漁業士会では，漁業士のＰＲ及び魚食普及並びに魚介類の販売促進を目
的として，昨年度から，県内で開催されるリレーマラソンの『食』をサポートして
います。
今回は，スポーツリンクアンドシェアとしては，別れと出会いの季節であること
から，『絆たまＲＵＮ』として開催されました。
鹿児島地区漁業士会としては，今回，鹿児島市保険所の５年間の飲食業許可を取
得してから最初の食事の提供となりましたが，昨年から売り込んでいるメダイ(タル
メ)を利用しました。
調理法としては，オリーブオイルに，おろしニンニクを混ぜてムニエルにしたも
のに，天丼のタレをかけて，さらに，今が旬の茎ワカメをポン酢で和えて添えまし
た。
参加したランナーの感想は非常に好評で，ムニエルを使った斬新な丼のアイディ
アが評判でした。次回は，ドルフィンポートで職場対抗リレーマラソンですが，次
回は，エビ煎餅をトッピングしたワカメうどんを提供する予定です。

１ 開催日時･･････平成29年３月19日(日)10：00～14：00／マリンポート

２ 参加人員･･････20チーム／約450人

３ 食事提供･･････200食／メダイムニエル丼＆茎ワカメポン酢添え

平成29年３月21日(火)
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