
大隅地区漁業士会による食育イベント
～大隅のさかな教室（鹿児島県立垂水高等学校）～

令和５年１月27日 大隅地域振興局

大隅半島の漁業者でつくる大隅地区漁業士会は，１月
27日（金）に、垂水高校生活デザイン科２年生の生徒
12名を対象とした食育イベントを開催しました。
今回は地元である垂水のカンパチを使用し、鹿屋市に

ある飲食店キッチングーターとのコラボでフィッシュカ
レーを調理しました。
まずはカンパチ養殖の写真を見せながら産地の紹介を

行い、カンパチの解体ショーと捌き体験を実施しました。
次にキッチングーターの指導のもと、様々なスパイス

と野菜も使用した南インド料理のフィッシュカレーを調
理しました。
最後には参加者全員で昼食として美味しく味わいまし

た。生徒さんたちの今後の進路や調理技術の参考になれ
ばうれしいです。

参加者と集合写真



カンパチ養殖の紹介 カンパチの解体ショー

カンパチの捌き体験 柵から切り身へ

調理講習 使用したスパイス

調理風景 カンパチのフィッシュカレー


